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Este libro es un compendio de técnicas arcturianas
canalizadas por Xavier Pedro en el espacio de meditacién La
Hora Violeta, que organiza en Barcelona, y en los talleres y
encuentros realizados con el GOF Espafia 1 en Montserrat y
en Sant Pere de Ribes, desde marzo del 2008 hasta el 31 de
diciembre del 2009.

Las técnicas de Ciencia Espiritual Arcturianas son
ejercicios practicos conducentes a la evolucion del ser
humano dentro del proceso ascensional personal y de la
Tierra, que estamos atravesando en este periodo planetario
en el que vivimos. Estas técnicas se reciben por medio de la
canalizacibn o recepcibn de mensajes telepaticos que
provienen de Maestros Ascendidos, como son los Arcturianos,
los Intraterrenos y otros Maestros del Triangulo Sagrado.
Estos seres estan en una dimension evolutiva mas alta que la
gue nos encontramos los seres de la superficie del planeta
Tierra. Eso supone que existe una interaccion con seres mas
evolutivos que se encuentran en otros planetas, en la Tierra
interna de nuestro planeta o en las esferas dimensionales
superiores, como es el caso de los Maestros Ascendidos de la
Hermandad Blanca.

La Tierra atraviesa cada 12.000 afios por un proceso de
depuracién, que, en ciclos anteriores, ha llevado a la casi
extincion de los seres vivos de todo el planeta: diluvios,
épocas de glaciaciones, extincién de los dinosaurios... En
este ciclo, la Tierra y sus habitantes pueden ascender a una
dimensién mas elevada, como ya han hecho antes las
Pléyades, los Arcturianos, los Andromedanos y otros seres y
planetas que pertenecen a la Confederacion Galéctica de Luz.
Los miembros de dicha Confederacién, junto con el Comando
Asthar Sheran, se ocupan de salvaguardar las dimensiones



elevadas de nuestra Galaxia y de que los seres y dimensiones
inferiores no perturben la Paz ni contaminen el espacio con su
tecnologia, habitos y actitudes personales y grupales poco
evolucionados.

Este libro agrupa una serie de ejercicios practicos y de
ensefianzas para el crecimiento evolutivo de nuestra especie.
Podriamos decir que es "un recetario para el Alma". Al igual
gue existen libros de recetas de cocina para aprender platos
gue nutren nuestro cuerpo fisico y libros de ejercicios para
mantenerlo en forma, se requieren libros que alimenten el
Alma y que la ayuden a despertar y a evolucionar. Las
Técnicas de Ciencia Espiritual Arcturiana son Tecnologia del
Espiritu que necesitamos para el despertar y la aceleraciéon de
nuestro proceso ascensional.

A lo largo de sucesivas reencarnaciones, nuestra alma
ha viajado por el tiempo y por el espacio, realizando diversos
aprendizajes en la Escuela de la Vida por medio de la materia
fisica. Al igual que todos nos formamos progresivamente en
las escuelas y vamos pasando de un grado a otro hasta llegar
a la Universidad o a una Escuela Técnica o formativa, de la
misma manera, el alma pasa por sucesivas ensefianzas y
aprendizajes hasta que esta lista para graduarse en un
determinado ciclo. Nuestra alma, en estos tiempos, esta lista
para graduarse en las ensefianzas de la Tierra. La Tecnologia
espiritual nos da las herramientas para finalizar ese ciclo
formativo y poder pasar asi a un grado o dimensién superior.

En ese sentido, este libro se dirige a todas las almas y a
todos los seres que buscan el Conocimiento, no a través de la
erudicion, sino con la intencion clara de evolucionar y de
convertirse en su propio Maestro interior.

Magda Ferrer, Coordinadora de los GOF en Espafia
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